Buftfet Vegetariano
fl 8 &

Bienvenidos a Restaurante Vegetariano Primaveral

Les invitamos a explorar nuestro burfet vegetariano por peso, con Mas

de 40 plaftillos exqguisitos incluyendo postres y sopas. Cada platillo, hecha
con ingredientes frescos, promete deleitarles. Agui, la pasion por o verde
se combina con la tradicion culinaria tfaiwanesa.

LOS esperamos todos los sdbados y domingos a partir de las 12:30pm!







ENU DEL DIA | £4%

o ~ ™
Menu Primavera Contiene:

7%\ i’i\j&& Q]ZOOO Una bebida

Una enfrada
Un plafo fuerte
Postre

Menu Premium - /
A< J‘E‘ 7% K/E (23 Q]35 solo ngg Loerwsuemgges rC;ST| g[;(?;e

Bebidas

Te de jazmin frio Gaseosa
R A A6 & Ak

Rosa de jamaica Mineral con limon
/& AT A6 R 12 4R 8 K

Entrada
2 unidades de tfacos fritos 2 pinchos de carnes de soyo
M AR 4E A 4k wEEAF
/> porcion de nuggets de tofu Papas fritas o camote frito
F e 2R s X P RES

Plato Fuerte

PRIMAVERA PREMIUM
Hamburguesa Primaverao Sopa Mien
A RER i 58
Chop Suey Chow mein fen
T 45 48 8 5 XA
Arroz frito Arroz ostra rey
i i 4R kv B~ 45 4 R
Chow mien Chow mien ramen
) 4@ ) 15 4@
Postre

Tacos dulces (platano o manjar)
MF % (AR XY

Dos unidades de tacos, pueden ser mixtos
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ENTRADAS | 47

* Recomendacion del chef \F Vegano

Xiao Long Bao/#
JNE A
3 panes suaves al vapor cocinados por 18 minutos

rellenos de vegetales y carne vegetal, acomparfiado
de su famosa salsa de barbacoa con limon.

Nuggets de lofu * /#
Y 2%

Empanizado de tofu blanco al estilo Primavera,
acompaniados con salsa de soya dulce con ajonjoli

Susha Empanizado
£ % (5 unidades)

Deliciosos tacos de papa ligeramente empanizados,
rellenos de retono de soya, queso mozzarella, tomates
frescos y cilantro. Acompafiados de salsa de barbacoa
con limon.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Ce\/iche Vegano 7
215 (% 4F 39 33

Preparamos un ceviche al estilo Primavera servido
con albondigas de Wana, pepino, protemas, fomates
y hierba buena con un foque de limon acompariadas
de tostaditas.

Hongos Ostra Empanizados #
# 35

Deliciosos hongos ostra empanizados servidos con
una pequefia ensalada por encima para darle un
foque de fresco y gajos de limon.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Tacos Fritos/#Z
¥ A% (5 unidodes)

Crujientes tacos fritos rellenos de repollo, zanahoria,
retofio de soya, carne vegetal acompariados de salsa
agridulce.

Pinchos de Carne de Soya # #
%M\ % (5pinchos)

Pinchos bafiados en salsa de barbacoa especial con
un foque de semillas de ajonjoli y fajin.

Shuei Chiau (dumplings) # 2
8% K, A% (12 unidades)

iPlatillo tradicional de Taiwan! Hechas en casa rellenas

de vegetales, carne vegetal y un toque de jengibre

acompafiado de su famosa salsa de barbacoa con
limon.

*FRITAS O AL VAPOR

Wantan Frito . #
¥ % i (5 unidades)

Crujientes felas de wantan rellenos de carne vegetal
con repollo, zanahoria, retfofio de soya y un ingrediente
especial "Xiang Chun" acompanado de salsa agridulce.




Sandwich Vegano
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* Recomendacion del chef Vegano

Hamburguesa Primavera # Hamburguesa Glutotu

A REG FORER KR

Hecha al estilo primaveral Tortita de carne vegetadl, iLa Preferidal Torta de gluten empanizado bafiado
queso cheddar, huevo frito, champifiones, pepino v en salsa BBQ y salsa de hongos ostra, con tofu fresco
aderezos clasicos servida con papas fritas o ensalada y aguacate servida con papas fritas o ensalada de
de la casa. la casa.

Sandwich Primavera # Sandwich Vegano

ARE W& tF = 0 %

Delicioso pan sandwich tostado y crujiente con jomon Pan sandwich fostado con tofu, zanahoria, jomon
vegetal, queso cheddar, tomate, lechuga y pepino de soya, lechuga, repollo morado con aderezo de
con mayonesa de la casa servido con papas fritas o barbacoa servido con papas fritas o ensalada de
ensalada de la casa. la casa.

Hamburguesa Glutofu
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* Recomendacion del chef Elelelp’e

Sopa de Guicoy con Hongos
& IN R %

Deliciosa sopa natural de guicoy y semillas de mararfion
molida, servida con trocitos de hongos shiitake.

Sopa de Elotes con Vegetales
Y X

Deliciosa sopa de elote con trocitos de hongos shiitake
y zanahoria.

Sopa de Huevo con lomate
it s

Deliciosa sopa de huevo servida con tomates frescos
y cilantro.

Sopa de Tofu con Miso
k4 B G

Deliciosa sopa miso servida con fofu fresco y tofu frito
con fomartes y apio.

Sushi Primavera #
AKX &3 (9rolos)
Arroz con relleno de frescos ingredientes, pepino,

lechuga, zanahoria, aguacate y carne vegetadl
acompanado de salsa de soya agridulce.

Sushi Verano
Z X 23] (9rollos)

Arroz con relleno de frescos ingredientes, pepino,
lechuga, zanahoria, aguacate y carne vegetal por
fuera cubierto de soya frita acomparfiado de salsa de
soya agridulce.

Sushi Invierno
AR %3 (9rolos)
Rollos de sushi con el releno de imitacion de pescado,

fofu fresco, zanahoria rayada, aguacate, pepino, algo
oor dentfro con cobertura de semillas de ajonjoli

Sushi Otono
£k X & 38 (9rollos)

Rollos de sushi con el relleno de imitacion de pescado,
huevo, zanahoria rayada, pepino, alga por dentro con
cobertura de semillas de ajonjoli acompafiado de
salsa de soya agridulce.




Estofado de salsal
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Milanésa Vegana
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2] ATOS FUERTES | £ %

* Recomendacion del chef \ﬂ Vegano

ATYoz | 852 8

Curry con Crema de Coco
oho 9 4 5
iPlatillo  tradicional de la Indial Preparado al estilo

Primavera, carnes vegetales, papa, zanahoria, coliflor y
alverja, acompafiado de arroz blanco.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Q6520

Curry Japonés #
“ha 98 4& £R he % HE

Delicioso platillo de con berenjenas asadas con curry,
carnes vegetales, papa, zanahoria, coliflor y alverja,
acompafado de arroz blanco y milanesa vegana.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Q78.%

Chop Suey con Arroz #
AT 4% 48 B8
Deliciosa combinacion de varios tipos de carne vegetal

con un estofado de chiles dulces, guicoito, apio vy
zanahoria, acomparfiado de arroz blanco.

Q65.

Estotado de Berenjena #
s T I8 88
3 panes suaves al vapor cocinados por 18 minufos

rellenos de vegetales y carne vegetal, acompafiado de
su famosa salsa de barbacoa con limon.

Q65.%0

Milanesa Vegana « #

B 3 & GHA

iPlatillo Premium! Milonesa empanizada y crujiente de
carne se soya con hongos ostra, retofios de bambu

acompanado con arroz blanco, papas fritas y una mini
ensalada, bafiada con una salsa de barbacoa con limon.

Q702

Estotado Primavera#
A RIgR
Nuestro Estofado especial hecho con carne vegetal, fofu

frito, zanahoria, fomate, coliflor, chile dulce y brocoli con
un foque de paprika, acompafiado de arroz blanco.

Q65.20

Arroz Ostra Rey # #
Ak od1 B 4% 4 R
Una combinacion de hongos shiitake y hongos ostra rey,

salteados con aceite de ajonjoli, carne vegetal, arveja,
zanahoria, maiz y un toque de jengibre fresco.

Q70.

Arroz Primavera g
& R
Al mejor estilo Primavera, carne vegetal, cocinado con

un foque de paprika, chile dulce, zanahoria, maiz dulce y
zucchini

Q65.%

Arroz Verde « #
BRI R
iEl favorito de todos! Una deliciosa combinacion de

vegetales frescos y un ingrediente especial llamado
"Xiang chun”.

Q65.%

Estofado de Salsa de Garbanzos
JE % 7 I& R *F
Deliciosas berenjenas asadas con carne vegetal y

salteado de vegetales frescos en una deliciosa salsa de
garbanzo, acompanado de arroz blanco.

Q78.%0

Arroz con Queso

4R 4% BR

Una cremosa combinacion de salsa blanca con arroz
blanco, vegetales frescos y carne vegetal. Todo horneado

con queso mozzarella, acompafiado de pan baguette
con mantequilla.

Q65.%

Arroz Frito #z

% i &) Bk

iEl clasicol Deliciosa carne vegetal salteado con salsa de
soya con vegetales frescos.

Q65.20
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2] ATOS FUERTES | £ %

* Recomendacion del chef \ﬁ Vegano

Fideo | %& #7

Cavatini de Champinon y
Hongos | & # & i 4@

iPara los amantes de las pastas! Pasta pluma con salsa
blanca fundida con queso mozzarella, hongos frescos
y champifiones. Acompafiado de pan baguette con
mantequilla.

Chow Mien#

% 4@

Uno de los mas tradicionales, fideo de trigo cocinado
al estilo Primavera con carne vegetal y verdura fresca.

Q65.%

Chow Mien Fen#Z
4 K Ay

Fideo de arroz cocinado con zanahoria, apio, repollo,
cilantro y carne vegetal, bafiados en salsa de soya y

salsa de hongos.

Canelos de Espinaca con #
Champinon | =<2 4 4 4o % 4k

Pasta canelon relleno de espinaca, salchicha, fomates
y champifiones bafados en una deliciosa salsa blanca
con queso mozzarella. Acompafiado de pan baguette
con mantequilla.,

Chow Mien Ramen # #

) 43 5@

Delicioso fideo ramen salteado con vegetales frescos,
carne vegetal frita con un foque dcido.

Q70.%

Jue Ramen ¥#
¥ 4% &

Delicioso fideo ramen salteado con vegetales frescos,
hongos frescos, carne vegetal frita con retofio de soya

con un foque de sazon de Taiwan.
Q7020

Sopas con Fideo | i% 4&

Miso Ramen #
ok 94 15 4@
3 panes suaves al vapor cocinados por 18 minutos

rellenos de vegetales y carne vegetal, acompafiiado
de su famosa salsa de barbacoa con limon.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Mapo Ramen

A& 1548

Caldo de miso con mapo picante y algas Kombu
servido con tofu blanco, refofio de soya, zanahoria

fresca, maiz, fomate fresco, cilantro, jomaon de soya 'y
huevo.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

Sopa Mien #
i 58

Tradicional sopa mien con fideo a eleccion, carne vegetal, hongos
frescos y deliciosos vegetales cocidos con salsa de barbacoa.

Sopa de Udon.#2
& #i5 %

Deliciosas berenjenas asadas con carne vegetal y
salteado de vegetales frescos en una deliciosa salsa
de garbanzo, acompafiado de arroz blanco.

Sopa la Lu Mien # #

X 08 % 5@

Una cremosa combinacion de salsa blanca con arroz
blanco, vegetales frescos y carne vegetal Todo

horneado con queso mozzarella, acompafiado de
pan baguette con mantequilla.
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2] ATOS FUERTES | £ %

* Recomendacion del chef Vegano

Te-Pan | 4z 48

Tie-Pan de Tofu # Tie-Pan de Udon

AR BB AR & 74T

Exquisito tofu frito y tofu fresco con carne vegetal, Fideo de tfrigo grueso llamado “Udon" servido con
vegetales frescos con un toque de jengibre salteado carne vegetal y hongos frescos, servido con vegetales
en salsa de barbacoa, acompafiado de arroz. cocidos en una deliciosa salsa de barbacoa.

Tie-Pan Chow Mien Frito # Tie-Pan de Mapo Tofu

AR L K Ap AR kK BB

Crujientes fideos fritos de trigo bafiados en una salsa Delicioso estofado de tofu fresco con vegetales
de chiles pimientos dulces con carne vegetal, todo sazonados con una salsa "Mapo” (Picante) y un toque
cocinado en una deliciosa salsa de barbacoa especial de jengibre acompafiado de arroz blanco, todo

cocinado en su fie-pan.

Tie-Pan Primavera
A KR

Delicioso fideo ramen salteado con vegetales frescos,
carne vegetal frita con un foque dcido.

Tie-Pan de Tofu
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POSTRES | 4t 25

* Recomendacion del chef \7 Vegano

Pan con Frijol Dulce #
IR 4% 5 45 4@

Panes suaves al vapor cocinados por 18 minutos,
rellenos con delicioso frijol dulce al estilo Taiwan.

Wan Rose #
W IR AE A

Helodo de vainilla sobre una cama de wantan fritos
bafiados con una salsa de fresas con moras.

Pan al Vapor relleno de Leche
73 Bk

Panes al vapor hechos en casa cocinados por 18
minutos, rellenos de un manjar de leche al mejor estilo

Chips de Wantan con Helado
ﬁ%@@ }:ll Ha K @;H: o‘ﬁ

Deliciosos chips de Wantan Frito servidos con 2 bolas
de helado, chocolate y caramelo.

Taquitos Fritos Dulces #
5%

Seis crujientes tacos a eleccion, platanos con canela,
manjar de leche o camote.

PUEDES PEDIRLO VEGANO

VR

INfusion de Jazmin (028.%

Infusion de Jengibre 0280

INnfusion de Manzanillo

primavera
BIDAS CALIENTES
Café y Té | ek
Py Nrpeiiet
Pt o e
v W

French Press
ok B 32 ek

Q28,2

INnfusion de Vainilla Chai
oh T N

INnfusion de Té Verde 028.%

R 7 0% 4@

INnfusion de Bora Bora
P iR AR
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Refresco de Zanahoria
con Naranja

| Smoothie Pina-Coco




BEBIDAS FRIAS | 44%

Naturales | X A $k &

T de Jazmin Frio 0229 Limonada con Jengibre 0259
KA K ‘ v Menta | #&4& & i1 &% ‘
Te Rojo Frio 00 Limonada con Maracuya 00
X 227 Y 22>

Refresco de Zanahoria

072
072

i G
Smoothies | ki

Naranja Roja (Mora, fresa y jugo de naranja) Q30.%
g (RE -~ EE AT i) '

Pina - Coco (Con leche/sin leche) W Q3O 00
BAL&HE T (ho %5/ ha47) '

PiNa Gimger (Pifia. jengibre y jugo de naranja) Q3O 00
BRiE (BZE -~ E54 T '
Detox (Pifia, cilantro v jugo de naranja) #.
RERE (BF > B FFH0 T o)

Q30.%



